
10/1（⽔）〜10/31（⾦）のキャンペーンポイント対象商品 ポイントが貯まります
⻘果 丸浜⾷品 国内産⽵の⼦スライス 1パック 15
⻘果 千葉産 シルクスイート Sサイズ 1袋約500g 15
精⾁ ⽇本ハム シャウエッセン夜味 196g 10
精⾁ ⽇本ハム チキンナゲット 167g 10
精⾁ ⽇本ハム チキチキボーン 165g 10
精⾁ ⽇本ハム 4種のチーズハンバーグ 246g 10
精⾁ 伊藤ハム グランドアルトバイエルン2B 234g 30
精⾁ 伊藤ハム グランドアルトバイエルン 156g 10
精⾁ 伊藤ハム 特級あらびきポークウインナー 200g 10
精⾁ 伊藤ハム まるごとおいしいフランク 285g 10
精⾁ 伊藤ハム 刻み燻製ベーコン 130g 10
精⾁ 伊藤ハム 鉄板焼ハンバーグ 200g 10
精⾁ 信州ハム グリーンマークあらびきウインナー2B 124g 10
精⾁ 信州ハム グリーンマークモモハム2連 32g*2 10
精⾁ 信州ハム グリーンマークロースハム 55g 5
精⾁ 信州ハム グリーンマークベーコン 55g 5
精⾁ 相模ハム 特選ポークウインナー 152g 10
精⾁ 相模ハム ポークソーセージ2本束 320g 10
精⾁ 相模ハム じっくり燻製ベーコン 80g 20
鮮⿂ トライ産業 まぐろ切り落とし 110g 10
鮮⿂ トライ産業 まぐろ切り落とし 180g 10
鮮⿂ あわびや いか⼤漁めし 1パック 5
塩⼲ 三浦産 塩蔵わかめ 1パック 5
和⽇配 ヤシマ⾷品 湘南⾖富 ⼤トロ濃厚とうふ 150g×3 10
和⽇配 ヤシマ⾷品 わが家の定番 ⽣揚 1枚⼊ 5
和⽇配 タカノフーズ 明太⼦納⾖ 40g×3 5
和⽇配 タカノフーズ やみつき薬味⼭わさび納⾖ 40g×3 5
和⽇配 マルちゃん 昔ながらの中華そばしょうゆ味 1⼈前 10
和⽇配 菊⽔ さっぽろ⽣ラーメン 3⼈前 10
和⽇配 紀⽂ チーちく 5コ⼊ 10
和⽇配 秋本⾷品 オモニの極旨キムチ 350g 10
洋⽇配 明治 おいしい⽜乳 450ml 10
洋⽇配 明治 おいしいミルクコーヒー 450ml 10
洋⽇配 森永乳業 ビヒダスヨーグルト便通改善ドリンクタイプ 100g 5
洋⽇配 グリコ Bigプッチンプリン 160g 5
洋⽇配 グリコ とろーりクリームonプリン 210g 5
洋⽇配 グリコ とろーりクリームonカフェゼリー 210g 5
洋⽇配 雪印メグミルク スライスチーズ 7枚 5
洋⽇配 雪印メグミルク とろけるスライス 7枚 5
洋⽇配 雪印メグミルク こんがり焼けるとろけるスライス 7枚 5
洋⽇配 ヤマザキ もなしゅー（つぶあん&ホイップ） 1コ⼊ 10
洋⽇配 ヤマザキパン 北海道産⽜乳のカスタード&ホイップシュー 1コ⼊ 5
洋⽇配 ヤマザキパン 北海道産⽜乳のホイップカスタードエクレア 1コ⼊ 5
洋⽇配 ヤマザキパン ⽣どら焼北海道産⼩⾖使⽤のつぶあん&ホイップ 1コ⼊ 5
洋⽇配 カゴメ 野菜⽣活100⻘森りんごミックス 195ml 10
お菓⼦ 南国 ⽞⽶ 138g 10
お菓⼦ 南国 ムギムギ 138g 10
お菓⼦ 合⾷ おいしい減塩さきいか 1袋 10



お菓⼦ 味覚糖 モッチュシャインマスカット 45g 5
お菓⼦ カンロ ⾦のミルクキャンディ 80g 10
お菓⼦ 三幸製菓 ちいさな雪の宿リッチミルク 42g 5
お菓⼦ 森永 マリー 21枚⼊ 5
お菓⼦ 森永 チョイス 14枚⼊ 5
お菓⼦ 森永 ムーンライト 14枚⼊ 5
お菓⼦ 森永 チョコチップクッキー 12枚⼊ 5
お菓⼦ 森永 アーモンドクッキー 12枚⼊ 5
お菓⼦ 森永 ブラックムーン 14枚⼊ 5
お菓⼦ ブルボン アルフォートミニ リッチミルク 12コ⼊ 5
お菓⼦ ブルボン アルフォートミニチョコレート 12コ⼊ 5
お菓⼦ ロッテ パイの実 73g 15
お菓⼦ ロッテ チョコを味わうパイの実深みショコラ 69g 15
お菓⼦ ⻲⽥ 柿の種 180g 5
お菓⼦ ⻲⽥製菓 柿の種の種うましお 150g 5
お菓⼦ ⻲⽥ 減塩柿の種 164g 5
お菓⼦ ⻲⽥ 柿の種わさび 164g 5
お菓⼦ ⻲⽥ 柿の種梅しそ 164g 5
⾷品 アサヒ 三ツ⽮サイダー 500ml 10
⾷品 アサヒ 三ツ⽮特濃オレンジスカッシュ 500ml 10
⾷品 アサヒ 三ツ⽮特濃グレープスカッシュ 500ml 10
⾷品 アサヒ 三ツ⽮特濃アップルスカッシュ 500ml 10
⾷品 アサヒ カルピスウォーター 500ml 10
⾷品 アサヒ カルピスソーダ 500ml 10
⾷品 アサヒ カルピスザリッチ 470ml 10
⾷品 アサヒ ウィルキンソン 1L 10
⾷品 味の素 クックドゥ極⾹辣⿇婆茄⼦ 2ー3⼈前 10
⾷品 味の素 クックドゥ回鍋⾁⽤ 3ー4⼈前 10
⾷品 味の素 クックドゥ⻘椒⾁絲⽤ 3ー4⼈前 10
⾷品 エバラ プチっと中華回鍋⾁ 4P 10
⾷品 エバラ プチっと中華⻘椒⾁絲 4P 10
⾷品 エバラ プチっと中華⿇婆⾖腐中⾟ 3P 10
⾷品 エバラ プチッと鍋寄せ鍋 6コ⼊ 10
⾷品 エバラ プチッと鍋キムチ鍋 6コ⼊ 10
⾷品 エバラ ⻩⾦の味中⾟ 360g 10
⾷品 エバラ ⻩⾦の味⽢⼝ 360g 10
⾷品 エバラ ⻩⾦の味⾟⼝ 360g 10
⾷品 エバラ ⻩⾦の味 濃熟 360g 10
⾷品 エバラ ⻩⾦の味旨にんにく 360g 10
⾷品 エバラ ⻩⾦の味濃厚焙煎ごま 360g 10
⾷品 エバラ ⽣姜焼のたれ 230g 10
⾷品 エバラ やきとりのたれ 240g 10
⾷品 エバラ てりやきのたれ 235g 10
⾷品 エバラ プルコギのたれ 230g 10
⾷品 エバラ 豚みそ焼のたれ 230g 10
⾷品 AGF カフェラトリースティック 濃厚ミルクカフェラテ 8本⼊ 50
⾷品 AGF カフェラトリーノンスイート 8本⼊ 50
⾷品 AGF カフェラトリースティック 濃厚ビターカフェラテ 8本⼊ 50
⾷品 AGF カフェラトリースティック濃厚ビターカフェラテ 18P 50
⾷品 AGF カフェラトリースティック濃厚ミルクカフェラテ 18P 50
⾷品 オタフク お好みソース 500g 10
⾷品 オタフク お好みソース 300g 20
⾷品 オタフク だしと醤油のたこ焼きソース 300g 10
⾷品 オタフク お好み焼こだわりセット 4⼈前 20
⾷品 オタフク たこ焼こだわりセット 4⼈前 10
⾷品 オタフク 特製いか天⼊り天かす天華 120g 10
⾷品 柄⽊⽥ 半⽣信州そば 230g 10
⾷品 キユーピー イタリアンテバジルソース 150g 10
⾷品 キューピー パスタを⼿作りオイルソースしょうゆ&ペパー 210ml 10
⾷品 キューピー パスタを⼿作りオイルソースガーリック&⾚とうがらし 210ml 10
⾷品 極洋 いわし味付け⽣姜煮 100g 5
⾷品 極洋 いわし味噌煮 100g 5
⾷品 極洋 いわし蒲焼 60g 5
⾷品 キーコーヒー KEYDOORS+スペシャルブレンド 180g 30
⾷品 キーコーヒー KEYDOORS+モカブレンド 180g 30
⾷品 キーコーヒー KEYDOORS+キリマンジャロブレンド 180g 30
⾷品 KEY ドリップオンバラエティ 12袋⼊ 30
⾷品 キーコーヒー 京都イノダコーヒーオリジナル 150g 30



⾷品 キーコーヒー 京都イノダコーヒーモカ 150g 30
⾷品 リプトン カフェインレスティー 20P 30
⾷品 沢製麺 ⼋割そば 240g 10
⾷品 沢製麺 とろろ⼊り信州そば 360g 10
⾷品 サッポロ⼀番 旅麺喜多⽅醤油ラーメン 71g 5
⾷品 サッポロ⼀番 元祖ニュータンタンメン本舗監修タンタンメン 94g 5
⾷品 サンヨー 天下⼀品京都濃厚鶏⽩湯 135g 5
⾷品 ソントン しゃきしゃきリンゴジャム 130g 20
⾷品 ソントン 濃厚ピーナッツクリーム 130g 20
⾷品 ソントン とろけるカスタードクリーム 130g 20
⾷品 ソントン ⾹ばし⿊ゴマクリーム 130g 20
⾷品 永⾕園 チャプチェ韓国⾵春⾬炒め 3⼈前 20
⾷品 マ・マー なめらかもっちり早ゆでチャック付き結束タイプ1.6mm 500g 20
⾷品 マ・マー トマトの果⾁たっぷりのミートソース 2⼈前 10
⾷品 マ・マー トマトの果⾁たっぷりのミートソースマッシュルーム⼊り 2⼈前 10
⾷品 マ・マー トマトの果⾁たっぷりのナポリタン 2⼈前 10
⾷品 ⻘の洞窟 ピッコリーノクリーミーボロネーゼ 1⼈前 20
⾷品 ⻘の洞窟 ピッコリーノスモークチーズのカルボナーラ 1⼈前 20
⾷品 ⻘の洞窟 ピッコリーノ⿂介の旨味広がるアラビアータ 1⼈前 20
⾷品 ⻘の洞窟 ピッコリーノあさりと帆⽴のラグー 1⼈前 20
⾷品 ⻘の洞窟 ピッコリーノ海⽼のトマトクリーム 1⼈前 20
⾷品 ⻘の洞窟 ピッコリーノイカスミのソース 1⼈前 20
⾷品 ⽇本⾷研 ハンバーグ作り 90g 30
⾷品 にんべん フレッシュパックソフト 1.5g×8袋 10
⾷品 ハウス 北海道シチュークリーム 180g 10
⾷品 ハウス 北海道シチューコーンクリーム 180g 10
⾷品 ハウス 北海道シチュービーフ 172g 10
⾷品 ハウス 北海道シチューレトルト 180g 10
⾷品 ハウス クロスブレンドカレー中⾟ 140g 10
⾷品 ハウス クロスブレンドカレー⾟⼝ 140g 10
⾷品 ハナマルキ 減塩追いこうじみそ 650g 30
⾷品 フジッコ 減塩ふじっ⼦ 27g 10
⾷品 マルサン 国産純正こうじみそ蔵出し⽣ 500g 20
⾷品 ヤオマサ こだわり農家の深蒸し茶⾦印 100g 40
⾷品 ヤオマサ 静岡産掛川茶 70g 10
⾷品 ヤオマサ 宇治抹茶⼊り⽞⽶茶 200g 25
⾷品 ヤオマサ ほうじ茶 120g 25
⾷品 ヤオマサ ⽔出し緑茶ティーバッグ 32袋⼊ 5
⾷品 ヤオマサ こだわり農家の深蒸し煎茶 匠 200g 40
⾷品 丸善 国内産ノンカフェイン20種ブレンド茶 32P 10
⾷品 丸善製茶 ⽣産者限定遠州深蒸し茶（緑） 100g 10
⾷品 丸善製茶 ⼀番積み福岡県産⼋⼥茶 100g 20
⾷品 丸善製茶 静岡産深むしくき茶 100g 5
⾷品 丸善製茶 静岡県産粉末緑茶 70g 5
⾷品 丸善製茶 国内産粉末⽞⽶茶 70g 5
⾷品 丸善製茶 福岡県産⼋⼥茶 100g 10
⾷品 丸善製茶 寿し好み 150g 20
⾷品 ヤギショー 焙匠有機⻨茶 20P 10
⾷品 梶商店 国内産ごぼう茶ティーバッグ 12袋⼊ 5
⾷品 丸善製茶 有機知覧茶 100g 20
⾷品 ミツカン 〆まで美味しいごま⾖乳鍋つゆ 750g 10
⾷品 ミツカン 〆まで美味しい寄せ鍋つゆ 750g 10
⾷品 ミツカン 〆まで美味しいキムチ鍋つゆ 750g 10
⾷品 ミツカン カンタン酢 500ml 10
⾷品 ミツカン いいこと酢ケチャップタイプ 240ml 10
⾷品 桃屋 ごはんですよ中びん 145g 10
⾷品 桃屋 ⾟そうで⾟くないラー油 110g 10
⾷品 マコーミック フレンチドレッシング 150ml 10
⾷品 マコーミック 中華ドレッシング 150ml 10
⾷品 マコーミック フライドオニオン 80g 10
⾷品 菱和園 ⾜柄茶 150g 50
⾷品 菱和園 ⾜柄茶（⼀番茶） 100g 60
⾷品 菱和園 受賞茶園の知覧茶 100g 10
⾷品 ネスカフェ ゴールドブレンドエコ&システムパック 55g 20
⾷品 スターバックス カフェベロナ 140g 50
⾷品 スターバックス デカフェハウスブレンド 140g 50
⾷品 スターバックス ハウスブレンド 140g 50
⾷品 スターバックス パイクプレイスロースト 140g 50



⾷品 スターバックス ライトノートブレンド 140g 50
⾷品 スターバックス オリガミパーソナルドリップコーヒーハウスブレンド 4P 50
⾷品 スターバックス ハウスブレンド 250g 50
⾷品 スターバックス カフェベロナ 220g 50
⾷品 スターバックス コーヒーコロンビア 220g 50
⾷品 スターバックス プレミアムミックスホワイトモカ 4P 30
⾷品 スターバックス プレミアムミックスカフェラテ 4P 30
⾷品 スターバックス プレミアムミックスキャラメルラテ 4P 30
⾷品 スターバックス プレミアムミックスカフェモカ 4P 30
⾷品 ネスカフェ ドルチェグストモーニングブレンド 12P 50
⾷品 スターバックス ハウスブレンドドルチェグスト 12杯分 50
⾷品 スターバックス ホワイトモカドルチェグスト専⽤カプセル 12P 50
⾷品 ネスカフェ ドルチェグスト リッチブレンドマグナムパック 30杯分 50
⾷品 ネスカフェ ドルチェグスト レギュラーブレンド 30杯分 50
⾷品 ネスカフェ ドルチェグスト カフェオレマグナムパック 30杯分 50
⾷品 ⽇清オイリオ ⾹ひき⽴つごま油 130g 10
⾷品 ⽇清オイリオ キャノーラ油ヘルシーライト 800g 20
⾷品 マルちゃん 正麺醤油味 5⾷⼊ 20
⾷品 マルちゃん 正麺味噌味 5⾷⼊ 20
⾷品 マルちゃん 正麺旨塩味 5⾷⼊ 20
⾷品 マルちゃん ⾚いきつね 1コ 10
⾷品 マルちゃん 緑のたぬき 1コ 10
⾷品 マルちゃん マルちゃん焼そば 107g 10
⾷品 マルちゃん ⿊い豚カレーうどん 1コ 10
⾷品 マルちゃん ⽩い⼒もちうどん 1コ 10
⾷品 マルちゃん おそば屋さんの鴨だしそば 1コ 10
⾷品 マルちゃん 麺づくり鶏がら醤油 97g 10
⾷品 マルちゃん 麺づくり合わせ味噌 104g 10
⾷品 マルちゃん 麺づくり鶏だし塩 87g 10
⾷品 ブルドック ⽉島もんじゃ焼きソース味 2⼈前 20
⾷品 理研ビタミン 洋⾷屋さんのただただおいしいドレッシング 190ml 10
⾷品 理研ビタミン インドカレー屋さんの謎ドレッシング 190ml 10
⾷品 理研ビタミン ノンオイルタルタルクリーミー 190ml 10
⾷品 オーマイ もちっとおいしいスパゲッティ1.5mm 600g 30
⾷品 ヤマサ 鮮度⽣活特選丸⼤⾖しょうゆ 600ml 20
⾷品 ヤマサ 鮮度⽣活減塩しょうゆ 600ml 20
⾷品 エスビー 七味唐⾟⼦ 15g 10
⾷品 エスビー ⼀味唐⾟⼦ 15g 10
⾷品 エスビー 予約でいっぱいの店プレミアム⽜挽⾁100%のボロネーゼ 1⼈前 10
⾷品 エスビー 予約でいっぱいの店プレミアム厳選チーズのカルボナーラ 1⼈前 10
⾷品 エスビー IPPIN屋からし明太⼦ 38g 5
⾷品 宝幸 ⽇本のさば⽔煮⾷塩不使⽤昆布だし 190g 10
⾷品 ⽟露園 こんぶ茶⽸ 45g 5
⾷品 ⽟露園 梅こんぶ茶⽸ 40g 5
⾷品 ⽟露園 しいたけ茶⽸ 30g 5
⾷品 登喜和 ⾼野⾖腐徳⽤1/2カット 130g 10
⾷品 カタギ 有機いりごま⽩ 70g 20
⾷品 カタギ 有機すりごま⽩ 60g 20
⾷品 カタギ 有機いりごま⿊ 70g 20
⾷品 カタギ 有機すりごま⿊ 60g 20
⾷品 ⼭幸 ⼤分県産どんこ椎茸 40g 20
⾷品 ⼭幸 ⼤分県産⾹信椎茸 35g 15
⾷品 信濃産業 くずきり 本葛粉10%⼊ 60g 5
⾷品 ⼤塚製薬 カロリーメイトブロックチーズ味 4本⼊ 15
⾷品 ⼤塚製薬 カロリーメイトフルーツ 4本⼊ 15
⾷品 ⼤塚製薬 カロリーメイトブロックチョコ味 4本⼊ 15
⾷品 ⼤塚製薬 カロリーメイトバニラ 4本⼊ 15
⾷品 ⼤塚製薬 カロリーメイトメープル味 4本⼊ 15
⾷品 ヤマニ 国内産芽ひじき 13g 5
⾷品 ヤマニ 国内産⻑ひじき 12g 5
⾷品 ヤマナカ 戻さず使える芽ひじき 50g 5
⾷品 磯じまん ⼭海ぶし 105g 10
⾷品 磯じまん ねぎみそ 京都産九条ねぎ使⽤ 100g 10
⾷品 たかの 国内産⽔稲もち⽶切り餅 1kg 20
⾷品 たかの ⽣切り餅 600g 20
⾷品 たかの ⼿のし餅 280g 20
⾷品 たかの 特別栽培⽶佐渡産こがねもち 400g 20
⾷品 たかの ⿂沼産こがねもち 280g 20



⾷品 たかの 新潟県産こがねもち⾚飯ごま塩付 190g 10
⾷品 マコト 練りごま⽩ 100g 20
⾷品 マコト お徳⽤いりごま⽩ 150g 10
⾷品 サンダルフォ オールフルーツブルーベリー 170g 10
⾷品 サンダルフォ オールフルーツストロベリー 170g 10
⾷品 旭松 あさひ⾖腐 5コ⼊ 5
⾷品 伊藤園 おーいお茶緑茶 600ml 5
⾷品 伊藤園 おーいお茶濃い茶 600ml 5
⾷品 伊藤園 おーいお茶宇治抹茶⼊り⽞⽶茶 200g 20
⾷品 伊藤園 ⼀番摘みのおーいお茶1200 100g 20
⾷品 伊藤園 プレミアム緑茶TB 20P 20
⾷品 伊藤園 プレミアムティーバック⽞⽶茶 20P 20
⾷品 伊藤園 プレミアムティーバックほうじ 20P 20
⾷品 伊藤園 おーいお茶さらさら濃い茶 40g 20
お酒 沢の鶴 ⼭⽥錦純⽶酒 300ml 5
お酒 沢の鶴 ⽶だけの酒 900ml 20
お酒 チョーヤ 酔わないウメッシュ 350ml 5
お酒 ⽇本盛 晩酌⾟⼝パック 2リットル 30
お酒 ⽇本盛 ⽣原酒ボトル⽸ 200ml 10
お酒 ⽇本盛 糖質ゼロプリン体ゼロ 2リットル 30
お酒 ⽩鶴酒造 まる 2リットル 50

フローズン イートアンド ⼤阪王将 ⽻根つき餃⼦ 12コ⼊ 20
フローズン ニチレイ 今川焼あずき 5コ⼊ 20
フローズン ニチレイ 今川焼とろける⽣チョコ 4コ⼊ 20
フローズン ニッスイ ⼤きな⼤きな焼きおにぎり 6コ⼊ 10
フローズン オーマイ オーマイプレミアム たらこといか 1⼈前 20
フローズン オーマイ オーマイプレミアム 海の幸のペスカトーレ 1⼈前 20
フローズン ⽇清 中華汁なし担々麺⼤盛り 1⾷ 20
フローズン パスコ こしあんどーなつ 1コ⼊ 5
フローズン パスコ さつまいもどーなつ 1コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ ちぎれるハムブレッド（マルゲリータ⾵味） 1コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ たっぷり満⾜グラタンコロッケサンド 1コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ ランチパックピーナッツ 2コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ ランチパックタマゴサラダ 2コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ ランチパックツナマヨ 2コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ ロイヤルバタークロワッサン 4コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ ロイヤルブレッド⼭型 3枚⼊ 5
フローズン ヤマザキ ロイヤルブレッド 3枚⼊ 5
フローズン ヤマザキ ロイヤル⼭型 5枚切 10
フローズン ヤマザキパン ロイヤルブレッド 8枚切 10
フローズン ヤマザキパン ロイヤルブレッド 6枚切 10
フローズン ヤマザキ ロイヤルブレッド 5枚切 10
フローズン ヤマザキ ロイヤルブレッドサンドイッチ⽤ 12枚⼊ 10
フローズン ヤマザキ ダブルソフト（ハーフ） 3枚⼊ 5
フローズン ヤマザキ ダブルソフト 6枚⼊ 20
フローズン ヤマザキパン 超芳醇 8枚切 10
フローズン ヤマザキパン 超芳醇 6枚切 10
フローズン ヤマザキ ルヴァンレーズンバターロール マーガリン⼊り 5コ⼊ 10
フローズン ヤマザキ ルヴァンバターロール（マーガリン⼊り） 6コ⼊ 10
フローズン ヤマザキ 薄⽪つぶあんぱん 4コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ 薄⽪クリームパン 4コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ 薄⽪チョコパン 4コ⼊ 5
フローズン ヤマザキ 薄⽪ピーナッツパン 4コ⼊ 5
フローズン グリコ SUNAOチョコモナカ 82ml 20
フローズン グリコ SUNAOバニラ 120ml 20
フローズン グリコ SUNAOマカダミア&アーモンド 120ml 20
フローズン グリコ SUNAOストロベリー&ラズベリー 120ml 20




